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Miért volt érdemes az energetikai
korszerUsitést elvégezni?

Az épiileteink rendszeres karbantartasra szorulnak, néhany évtizedenként pedig olyan
felujitasok isindokoltak, aminek része az energetikai korszer(sités.

A palyazat sordn megvaldsitott energetika korszer(sités révén az épiletben varhatdan az
elkdvetkez6 id6szakban nem valik sziikségessé Ujabb beavatkozads, igy a fenntartasi
koltségek alacsonyabbak lesznek.

Jelent@sen csokkennek az energiakiadasok

Hatalmas energiamegtakaritdsi potencial rejlik éplleteinkben! A kordbbi, szigetelés nélkili
épllethez képest az energiaigény a korszer(sitéssel jelentésen csokkent.

A felujitas el6tt az épllet méretezési hGigénye: 35,4 kW
A felujitast kdvet8en az épulet méretezési héigénye: 14,8 kW

A felujitas kovetkeztében az épiilet h6vesztesége 58 %-al csokkent!
A feluljitas el6tt az épllet fltési energiaigénye: 90540 kWh
A felljitast kovetGen az éplilet flitési energiaigénye: 24750 kW

A felujitas kovetkeztében az épiilet f(itési energiaigénye 73 %-al csokkenhet!

Ne feledkezziink meg azonban arrél, ahhoz, hogy az energiafelhasznalds ilyen mértékdi
csokkenése bekovetkezzen, azt energiatakarékosan kell iizemeltetni!

N6ttt a komfort és a biztonsag az éplletben

Korabban gondot okozhattak a huzatos ablakok, a hideg falak, nehezen felf(ithet6 vagy
gyorsanh(lé helyiségek, a tulf(ités, a nyari tulmelegedés, vagy a kivilrél besz(ir6d6 zaj.

Az energetikai korszer(sitéssel ezek a problémakmegsziintek.

Az elavult tlizel6berendezéscseréje életvédelmi szempontbdl is fontos. A beépitett modern
kondenzacids kazan, biztonsagosan lizemeltethetd, nem kell tartani a szén-monoxid-
mérgezéstdl.



NGttt azépulet értéke

Az ingatlanpiac bedrazza a fel(jitast: a korszerd, alacsonyabb energiakoltségl épliletek piaci
értékemagasabb, mint egy ugyanolyan adottsagokkal bird, korszerdsités nélkili épileté.

Raadasul az energetikai korszerUsitéssel az ingatlan élettartamat is megnovelhetjik,hiszen a
szigeteléssel az éplilet szerkezeti elemeit is védjik a széls6séges h6hatasoktol.

Az épulet is megfiatalodott

Az energetikai korszerdsités nem csak kisebb energiaszamlat, de megujuld
homlokzatokat,szebb épliletet is jelent, ami 6Gnmagaban is értéknoveld.

Hasonléképpen megujult a kozosségi terem, a feldjitas megteremti annak lehetdségét, hogy
télen is rendezvényeket lehessen itt tartani.A lakossag pedig 6rommel veszik birtokba a
megujult kozosségi teret.

16 az éghaijlatnak, j6 a levegbnek

Ha kevesebb energiat hasznalunk, azzal csokkentjik az éghajlatvaltozasért felel6s szén-
dioxid-kibocsatast,igy nem csak az 6nkormanyzat, de a kdrnyezetiink is profital a
beruhazasbol. A kisebb flit6anyag-felhasznalas a telepilés levegé6minbségnek is jot tesz.



Epllet energiatakarékos tizemeltetése

Egy atlagos haztartasban a felhasznalt 6sszesenergia csaknem haromnegyedét flitésre
forditjuk.Ez meglep6en nagy arany ahhoz képest,hogy az évnek legfeljebb a felében fltlnk.

Szintén elgondolkodtatd, hogy egy magyarhdztartas korilbelll haromszor annyi
energiathasznal fel egy ugyanakkora lakas flitéséhez,mint egy osztrak. Elég, ha csak a rosszul
szigeteltépiileteinkre, huzatos ablakainkra, szabalyozatlanf(itési rendszereinkre,
valamintel6regedett kazanjainkra gondolunk.

Hasonld volt a helyzet a martonfai faluhdzban a felujitas el6tt. Szerencsére az épiilet
energetikai korszerUsitésével ez gyokeresen megvaltozott.

Fontos, hogy az épiilet alacsony energiafelhaszndlasanak elengedhetetlen feltétele az
energiatakarékos felhasznal6i magatartas!

Rendeltetésnek megfeleld helyisegh&§mérséklet

A rendeltetésének megfeleléen prébdljuk beallitaniegy-egy helyiség h6mérsékletét.
Akellemes kozérzethez az egyes helyiségekben az alabbi h6mérsékletek beallitasat
javasoljuk az egyes helyiségekben:

Helyiség Bels6 h6mérséklet
01 Konyvtarszoba 22 °C
02 Teakonyha 20 °C
03 WC 18 °C
04 Mosdd 18 °C
05 Mosdé 18 °C
06 WC 18 °C
07 El6tér 18 °C
08 Iroda 22°C
09 Iroda 22°C
10 Raktar 5°C
11 ElGadotér 22°C
12 Szinpad 22 °C
13 Raktar 5°C




Homérséklet hasznalaton kivili helyiségeknél

Mindig csak ott és annyit flitsiink, ahol ésamennyire sziikséges!

Ha napkdzben hosszabb ideig (1 dran tul)valamelyik helyiség nincs hasznalatban, akkor
4-5 °C-kal alacsonyabbra allitani a hGmérsékletet, legalabb 1 értékkel alacsonyabbra kell
allitani a termosztatikus radiatorszelepet.

Az épllet sajatossaga, hogy a rendezvényterem télen ritkan hasznalt. A hasznalaton kivdli
id&szakban 10 °C értéket kell bedllitani. A tervezett hasznalat el6tt 3-5 éraval szabad a
helyiség hémérsékletet a hasznalathoz javasolt 22 °C-ra a szobatermosztaton beallitani.
Enyhe id6ben, elegendd a rendezvény el6tt 1 oraval a helyiséghémérséklet beallitasa. A
rendezvény befejeztével haladéktalanul ismét a 10 °C értéket kell beadllitani.

Flitési rendszer kozponti szabalyozasa, id6program beallitasa

A f(itési rendszer kozponti szabalyozasa 2 db programozhaté szobatermosztattal
(COMPUTHERM Thermo Control System és BRH Smart Control System tipusok) torténik.
Kilon termosztatja van a Ny-i épliletrésznek (Iroddk és konyvtdr) valamint a DK-i szarnynak
(K6zOsségi tér).

A termosztdtok annak a helyiségnek a h6mérséklete alapjan kapcsoljak a kazant, amelyben
el vannak helyezve. Ezek a referencia helyiségek.

A szobatermosztaton a id6program allithatd be, amelyben a normal hasznalati id6 és a
haszndlaton kivili id&szak allithatd be. Fontos, hogy a hasznalaton kivili idészakban 4-5 °C-al
alacsonyabb hémérsékletet kell beprogramozni. A ritkan hasznalt rendezvényteremben
allandé csokkentett flitést érdemes beallitani, és csak a hasznalat idejére szabad a
hémérsékletet 22 °C-ra beallitani.

Fontos, hogy a hétvégére egész napra csokkentett f(ités legyen programozva mindkét
szobatermosztaton.

Ugyelni kell arra, hogy hosszabb téli munkasziinet idejében (kardcsony és Ujév idészaka) a
flités csokkentett hémérsékleten Gizemeljen.

A szobatermosztatok allitasat csak az arra kijelolt személyek végezhetik. Célszerld max. 2
személyt kiképezni a beallitasra, a tobbi személynek pedig megtiltani a beavatkozast. Ez
egyuttal lehet6séget is nyujt a felel6sségre vondasra.



Helyiségenkénti szabalyozas

Az egyes helyiségek 6nallé szabalyozasara a radiatorokon elhelyezett termosztatikus
radidtorszelep szolgdl. Ez a szerelvény arra ad lehetGséget, hogy az egyes helyiségekben
onalldan legyen bedllithato a kivant helyiséghémérséklet.

A termosztatfejen a skalan nem hémérsékletek, hanem szamok talalhatdk. A 3-as jelzés
kb. 20 °C hémérsékletet jelent. Két szamjegy kozti kilonbség 4 °C, tehat a 2-es jelzéshez
16 °C, a 4-es jelzéshez 24 °C tartozik.

A termosztaton azért nem hémérséklet értékek talalhatok, mert a termosztatfej a radiator
kdzelében taldlhatd, ahol természetszerlileg magasabb hémérséklet van, mint a szoba
tartdzkoddsi zéndjaban.

Ahhoz, hogy a termosztatfej helyesen m(ikddjon, fontos, hogy a korilotte kialakuld
hémérsékletet nem befolydsolja mdas hatas. Nem szabad ezért, hogy fliggony ralégjon, vagy
mas targy akaddlyozza a leveg6 aramlasat a kozelében.Ne zarjuk koril butorokkal a
flitGtestet, ésne légjon ra a fliggdny, mert igy megakadalyozzuk a meleg levegd dramlasat.

Az ablak kinyitdsakor az alatta elhelyezett termosztatfej hideg leveg6 aramlik, ami a radidtor
felesleges teljesitmény novekedését eredményezi, ezért szell6ztetés idejére a
termosztatfejet alacsonyabb értékre (legalabb 1-es allasra) kell atallitani.

Normal mikoddés kozben, ha a helyiségben jelent6sebb hényereség van (pl. besit a nap,
emberek héleaddsa, berendezési targyak héfejlédése, stb.), és ennek kovetkeztében
emelkedik a helyiség h6mérséklete, akkor a termosztat zarja a szelepet, és ezzel
megakadalyozza, hogy a helyiség hémérséklete emelkedésében a radiator is kdzrejatszon. A
megnovekedett helyiségh6mérséklet mellett megndvekszik a helyiség h6vesztesége. Ez nem
jelent problémat, ha ez az energia nem a f(itési rendszerbdl szarmazik, hanem mas,
szamunkra koltséget nem jelentd hatds hulladékhgje az.

Fontos, hogy a termosztatikus radidtorszelepet gy kell hasznalni, mint a villanykapcsolot.
Ha a helyiséget elhagyjuk, akkor nem csupdn a vilagitast kell lekapcsolni, hanem a
termosztatikus szelepen is alacsonyabb értéket (1,5 allas kb. 14°C) kell beallitani. A
munkahelyi vezet6 feladata, hogy ezt a munkatarsaktél megkovetelje.

A rendszer ilyen modon vald hasznalata a tapasztalat szerint 20-30 % energiafelhasznalas
csokkenést eredményez.

Flitési rendszer karbantartasa

Ellendriztessik minden évben szakemberrela kazant és kéményt!
A karbantartds nemcsak a jobb energiafelhaszndlas, de a balesetek elkeriilése miatt isfontos.

Af(tési szezon kezdetén vizsgaljuk meg, hogya flit6rendszerben nem gylilt-e fel leveg6.Ezt
jelzi az, ha a flit6testben csobog a viz,vagy a fellilete nem egyenletesen meleg. Af(it6testen
megtalalhato légtelenits szeleppel lehet a leveg6t kiengedni, hogy azhatékonyabban
melegitsen.



Helyes szellGztetés

Azokban a helyiségekben, ahol folyamatos emberi tartézkodds vankb. 2 éranként 3-5 percig
intenziv szell6ztetést kell végezni. A szell6ztetés megkezdéses el6tt a termosztatikus
szelepen a legalacsonyabb értékre allitani. A szell6ztetést kitart ablakokkal, nyitott ajtokkal
kell végezni, ekkor azelhasznalt leveg6 gyorsan és tokéletesenkicserél6dhet a kinti
frissleveg6re. A hosszu ideig résnyire nyitva hagyott ablakokkalcsak az utcat fiitjik, és a
szoba kihdil.

Arnyékoldk hasznélata

Az ablakokon besiité nap energiaja télenjol hasznosul, naplemente utan azonbanlehil az
ablakfellilet, ezért huzzuk be afliggonyt, és ha helyiség redénnyel rendelkezi, akkor eressziik
le a red6nyt. Egy vastag sotétit6 fliiggdony nemcsak elsétitésre hasznos, de csokkentiaz
ablakokon keresztili hGveszteséget is.

Télen nappal legyenek elhizva fiiggonydk, hogy maximalisan hasznositani tudjuk a
napsugarzds energiajat, nyaron viszont éppen forditva, az drnyékold eszkdzokkel meg kell
akaddlyozni a helyiség felesleges tulmelegedését.

Elektromos berendezések hasznalata

Az elektromos berendezések készenléti (standby) Gzemmadban is sokat fogyasztanak.
Készenléti modban csak néhany alkatrészét dramtalanitjuk a késziléknek, nagyobb része
viszont aram alatt marad, és észrevétlenil rengeteg energiat fogyaszt, a normal lizemmad
akar 3-15 szazalékat. Ez a felhasznadlt energia valéjaban nem hasznosul, el6allitasa viszont
felesleges szén-dioxid-kibocsatdssal, kornyezetterheléssel jar. Figyeljlink a digitalis 6raval
ellatott radidk, mikrohulldmu siték, Gzenetrogziték, a nyomtatok, szamitdgépmonitorok
kijelz6je, valamint a tdvkapcsolds késziilékek készenléti mdédu felesleges energia-
fogyasztasara. Célszer(i ezeket a berendezéseket kapcsolhatd elosztéba csatlakoztatni, hogy
a munka befejeztével egyetlen mozdulattal dramtalanitani lehessen azokat.

Néhany energiacsokkenést célzo jétandcs:

. A takarékossag els@ l1épése, hogy sose égjenek feleslegesen a lampak.
Hasznaljuk ki a természetes fényt.

. Az altaldnos vilagitasra szolgdld lampakat ugy helyezziik el, hogy a
mennyezetet és a falakat is megyvilagitsa, mert a szért fénytél nem kaprazik a
szemink.

. Olvasashoz inkabb helyi megyvilagitast hasznaljunk.

. Azokban a helyiségekben, ahol kisebb-nagyobb megszakitdsokkal ugyan, de

tobb id6t toltlink, kerdljik a [Ampak gyakori ki-bekapcsolasat. A gyakori
felkattintas csokkenti a lampak élettartamat.

. Megéri j6 min6ségd, ,,A” és ,,B” energiacimkéjd kompakt fénycsovet
vasarolni, hiszen 6-8-szor tovabb birja, és negyedét fogyasztja, mint egy
hagyomanyos izzé. A 100W-os hagyomanyos izzét 23W-os kompakt fénycsé
helyettesitheti, a 60W-osnak a 15 W-os felel meg.



